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1. IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

Nome da Organizacédo: Associacdo Amigos dos Deficientes — AMDE

Data da Constituicdo: 06/08/2001

CNPJ: 04.605.411/0001-61 Data da Inscricdo no CNPJ: 06/08/2001

Endereco: Rua Humberto de Campos, 541, Galp&do Rosa Maria Oliveira, 343

Bairro: Jardim Zulmira | Cidade/UF: Sorocaba/SP | CEP: 18.061-000

Telefone: (15) 3211-1955 e-mail: administrativo@amdesorocaba.net

Site: amdesorocaba.com admamdesorocaba@gmail.com

Periodo de funcionamento
Dia: Segunda a sexta-feira Horario: 08:00 as 17:00

1.2. INSCRICOES E REGISTROS

Inscricdo no CMAS N° 119
Registro no CMDCA N° 146
Certificagcdo de Entidade Beneficente de Assisténcia Social N° 38427

1.3. COMPOSICAO DA ATUAL DIRETORIA ESTATUTARIA

Presidente ou Representante Legal da entidade: José Osvaldo Goncalves

Cargo: Presidente Profissdo: Técnico de Enfermagem
CPF: XXX XXX.XXX-XX | Data de nascimento: Orgéo expedidor:
RG: X. XXX XXX-X 05/05/1960 SSP

Vigéncia do mandato da diretoria atual: 23/11/2022 a 22/11/2024
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1.4. DEMAIS DIRIGENTES

Nome: Leane Ferreira Baleeiro Goncalves

Cargo: Vice Presidente Profissédo: Do lar

CPF: XXX XXX XXX-XX | RG: XX XXX XXX-X Orgéo expedidor: SSP

Nome: Paulo Alceu Tavares

Cargo: Tesoureiro Profissdo: Técnico de Contabilidade

CPF: X. XXX XXX-X RG: X. XXX XXX-X Org&o expedidor: SSP

Nome: Thais Milani

Cargo: Vice Tesoureira Profissédo: Autbnoma

CPF: X.XXX. XXX-X RG: X XXX XXX-X Orgéo expedidor: SSP

Nome: Lucileia dos Santos

Cargo: Secretaria Profissdo: Estudante

CPF: X. XXX XXX-X RG: X. XXX XXX-X Orgéo expedidor: SSP

Nome: Nancy Fantoni dos Santos Lima

Cargo: Vice Secretaria Profisséo: Oficial Administrativo

CPF: X. XXX XXX-X RG: X XXX XXX-X Orgéo expedidor: SSP

2. AREA DA ATIVIDADE

Preponderante: () Assisténcia Social (X) Saude ( ) Educagao
( ) Cultura ( ) Esporte

Secundéria: (X) Assisténcia Social () Saude (X) Educacgao
( ) Cultura ( ) Esporte
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2.1. NATUREZA DA ORGANIZACAO SOCIAL

(X) Atendimento ( ) Assessoramento (X) Defesa e Garantia de Direitos

HISTORIA DA ORGANIZACAO SOCIAL:

A Associacado Amigos dos Deficientes (AMDE) esta localizada no Municipio
de Sorocaba, é entidade de carater assistencial sem fins lucrativos,
mantenedora do Centro de Exceléncia em Autismo e foi idealizada por um pai
de um jovem com Transtorno do Espectro Autista (TEA), que, ao identificar o
cenario vivenciado por diversas familias, sendo este semelhante ao que
passara ha mais de 30 anos atras, decidiu por se reunir com seus familiares e
amigos com o proposito de fundar uma Associacdo especializada no
atendimento as pessoas com TEA e, esmeradamente, ofertando atencéo as
familias que se deparavam com as dificuldades de acesso a servicos
especializados e suporte adequado aos seus filhos, desde os primeiros anos
de vida.

Em outubro de 2010, iniciaram-se os trabalhos com 11 familias das
pessoas com TEA gque aguardavam por atendimento especializado na cidade
de Sorocaba. Os atendimentos foram principiados por intermédio do
planejamento e formalizacdo de visitas domiciliares realizadas por uma
profissional da psicologia e enfermagem. A necessidade de atendimento aos
familiares se tornava cada vez mais evidente, dadas as atribulagdes
enfrentadas nos cenarios socioeconémicos, psicolégicos e de acesso aos
servicos e informacgdes referente aos direitos e cuidados adequados a pessoa
com TEA, em que permaneciam em filas de espera (sem grandes
perspectivas) para concretizacdo dos atendimentos, enquanto enfrentavam
julgamentos, discriminacao e exclusédo social.

Hodiernamente, a AMDE oferta atendimento gratuito para 98 criancas,
adolescentes, jovens e adultos com Transtorno do Espectro Autista (TEA)

residentes no municipio de Sorocaba e adjacéncias, por meio de atendimentos
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multidisciplinares especializados entre moldes sélidos, cientificos e baseados
em evidéncia.

A equipe da AMDE é composta por 40 colaboradores, dentre eles
responsaveis em equipe multidisciplinar da psicologia, terapia ocupacional,
fonoaudiologia, fisioterapia, pedagogia, psicopedagogia, educacdo fisica,
nutricdo, musicoterapia, além de oferecer atendimento com médico de
especialidade em psiquiatria e médicos residentes, servicos de enfermagem
com enfermeiro e técnico de enfermagem e assisténcia prestada por parte do
assistente social. A assisténcia multiprofissional & pessoa com TEA é
fundamental para promocédo de sua qualidade de vida, além de direito
assegurado.

Séao ofertados atendimentos terapéuticos especializados de acordo com
cada categoria profissional, avaliagdes, atividades recreativas, inclusao social,
caminhadas, oficinas terapéuticas, orientacdo para familiares e responsaveis
e tantos outros envoltos a pratica especializada para as pessoas com TEA. O
desenvolvimento do trabalho conjunto € realidade na Associacdo, com
efetivacdo de articulagdes intersetoriais, propiciando a integracéao das acgoes e
horizontalidade nas relagdes, contribuindo com o entendimento dos sujeitos
como integrais. Ainda, o acompanhamento prestado a pessoa com TEA é
personalizado, em conformidade com as necessidades e progressos de cada
individuo.

Os impactos causados pelo trabalho concebido por intermédio da
Associagdo, seus profissionais e parceiros é indubitavel, com extensa fila de
espera para atendimento especializado. Isso demonstra a necessidade em
prosseguir e até mesmo ampliar os projetos e as acdes empregadas, em
virtude da vasta demanda por atendimento e atencéo especializada ao publico
TEA.

3. IDENTIFICACAO DO SERVICO POR PROTECAO

(X) Basica
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() Especial de Média Complexidade

( ) Especial de Alta Complexidade

4. VALOR DA PROPOSTA

R$75.000,00 (setenta e cinco mil).

RECURSOS HUMANOS

PROFISSIONAL QTDE | VALOR UNITARIO | VALOR MENSAL | VALOR GLOBAL
Assistente Administrativo 1 R$ 3.700,00 R$ 4.715,44 R$ 23.577,20
Assistente Social 1 R$ 4.200,00 R$ 5.352,67 R$ 26.763,35
Auxiliar de Servigos Gerais 1 R$ 1.881,90 R$ 2.398,38 R$ 11.991,90
Psicologo 1 R$ 823,68 R$ 1.049,73 R$ 5.248,65
TOTAL MENSAL | TOTAL GLOBAL
R$ 13.516,22 R$ 67.581,10
GENEROS ALIMENTICIOS
PRODUTO QTDE | VALOR UNITARIO | VALOR MENSAL | VALOR GLOBAL
Bolacha Agua e Sal 62 R$ 4,98 R$ 305,00 R$ 1.525,00
Leite Integral Piracanjuba 1L 99 R$ 4,39 R$ 434,61 R$ 2.173,05
Suco Concentrado Maguary 30 R$ 6,95 R$ 208,50 R$ 1.042,50
Bolo Pulman 32 R$ 8,79 R$ 281,28 R$ 1.406,40
TOTAL MENSAL | TOTAL GLOBAL
R$ 1233,15 R$ 6.165,75
COMBUSTIVEL
PRODUTO QTDE | VALOR UNITARIO | VALOR MENSAL | VALOR GLOBAL
Combustivel 117L R$ 2,1297 R$ 249,1749 R$ 1245,8745

TOTAL MENSAL

TOTAL GLOBAL

R$ 249,1749

R$ 1.245,8745
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5. TIPO DE SERVICO A SER OFERTADO

Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para
familias/responsaveis de pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA)

atendidas na AMDE - Associacdo Amigos dos Deficientes.

5.1. PUBLICO ALVO

Familias/responsaveis de pessoas com Transtorno do Espectro Autista

(TEA) atendidas na AMDE - Associa¢cdo Amigos dos Deficientes.

5.2. IDENTIFICACAO DO TERRITORIO PARA EXECUCAO DO

SERVICO

Rua Humberto de Campos, n°® 541, Galpao Rosa Maria de Oliveira, n° 343

- Jardim Zulmira - Sorocaba/SP.

5.3. IDENTIFICAGAO DO VOLUME DE SERVICO

52 (cinquenta e duas) familias/responsaveis de pessoas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) atendidas na AMDE - Associacdo Amigos dos

Deficientes.

5.4. DESCRICAO DA REALIDADE (Diagnéstico)

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um disturbio caracterizado pela

alteracao das fungdes do neurodesenvolvimento do individuo, interferindo na
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capacidade de comunicagédo, linguagem, interagdo social e comportamento
(MINISTERIO DA SAUDE, 2022).

As caracteristicas associadas ao TEA podem resultar em impactos
significativos no funcionamento social dos individuos, levando-os a depender
dos cuidados de suas familias e gerando intensas preocupagdes para o0s
familiares.

De acordo com Borba et al. (2011), a familia € uma complexa unidade social
composta por individuos interconectados, formando um sistema de relagcbes
permeado por cultura, crengas, conflitos, segredos e aspiragdes, que se
transforma ao longo de seu ciclo de vida (Groeninga, 2003). Essas mudancas
sao inevitaveis e demandam processos de luto, reorganizacdo e crises,
considerados naturais para o desenvolvimento dos membros familiares (Carter
e McGoldrick, 2001).

Uma dessas situagdes criticas ocorre no nascimento de um filho, evento
que desencadeia mudancas significativas e requer uma reorganizacao dos
papéis familiares para atender as necessidades do novo membro. No entanto,
quando o filho nasce com necessidades especificas, como no caso de uma
crianga com TEA, a familia enfrenta uma crise ainda mais complexa, alterando
0 padrao do ciclo de vida e gerando ansiedade e estresse intensos. O
nascimento de uma crianga que nao corresponde as expectativas previamente
estabelecidas, como é o caso de uma crianga com um Transtorno do
Desenvolvimento, leva os pais a um processo doloroso de luto pela perda da
crianga idealizada, resultando em sentimentos depressivos, como dor e
negacgao, que sdo comuns nesse contexto.

Uma extensa quantidade de estudos tem sido dedicada a investigagao das
repercussdes do TEA no ambiente familiar. Por exemplo, Favero e Santos
(2005) destacaram a existéncia de pesquisas que abordam as profundas
alteragbes nas rotinas diarias das familias com pessoas com TEA,
evidenciando a carga emocional, fisica e financeira, bem como o estresse e
as incertezas em relagao ao futuro dos filhos, devido a sua consideravel
dependéncia. Por sua vez, Marques e Dixe (2011) revelaram que tais

mudangas geram necessidades especificas com implicagdes psicologicas
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tanto a nivel individual quanto familiar, exigindo dos familiares uma adaptacéo
complexa em busca da preservagao de sua saude mental.

Segundo Franco (2016), as consequéncias sado predominantemente
desfavoraveis, ja que os familiares percebem uma ameaga ao seu proprio
desenvolvimento. Nesse sentido, Laznik (2015) e Visani e Rabello (2012)
observam que a interagdo com um filho com TEA pode gerar nos pais um
sentimento de fracasso diante das dificuldades enfrentadas ao lidar com o
mesmo.

Conforme apontado por Ferreira (2016), ao desenvolverem estratégias para
administrar os desafios, os familiares podem adquirir a capacidade de superar
adversidades, o que pode resultar em melhorias em sua qualidade de vida. No
entanto, é crucial que as familias recebam o suporte adequado para enfrentar
a crise de forma saudavel e retomar seu processo de desenvolvimento, o que
também pode contribuir para o progresso da pessoa com TEA.

Segundo Fiamenghi e Messa (2007), a capacidade de adaptagdo das
familias esta intrinsecamente ligada a disponibilidade de uma rede de apoio e
aos servigos oferecidos para auxiliar tanto os membros da familia quanto os
filnos com TEA. Portanto, o bem-estar tanto da pessoa com TEA quanto da
familia estao interligados, destacando a importancia de investir esforcos na
promogao de ambos.

Compreende-se que além de identificar as dificuldades enfrentadas por
essas familias ou compara-las com as familias de criangas com
desenvolvimento tipico, como no que diz respeito ao nivel de estresse, é
crucial focar nos processos que as familias desenvolvem para se adaptar a
situacao, destacando suas habilidades e recursos. Portanto, a compreensao
da experiéncia das familias de pessoas com TEA é fundamental ndo apenas
para a melhoria das intervencdes direcionadas a elas, mas também para

fundamentar acdes que promovam seu fortalecimento.
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5.5. DESCRICAO DO SERVICO A SER OFERTADO

Oferecimento de Grupo de Convivéncia e Orientacdo Familiar, bem como
Atendimento Social individual, realizado por profissional do Servigo Social e
Orientacdo e Acolhimento Psicologico aos familiares/responsaveis de pessoas
com TEA da AMDE - Associacdo Amigos dos Deficientes efetivado por
Assistente Social e Psicologo.

Se refere a Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV),
sendo este da Protecdo Social Basica do SUAS, ofertado de forma
complementar ao trabalho social com familias, realizado nos espacos da
AMDE - Associacdo Amigos dos Deficientes, especialmente as segundas-
feiras, das 8h as 16h, tercas e quintas-feiras, das 8h as 14h e quartas e sextas-
feiras, das 11h as 17h, por Assistente Social e Psicologo de referéncia deste
projeto, assim como Assistente Administrativo e Auxiliar de Servigcos Gerais,
de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h (toda equipe, conforme mencionado
no item “5.11. Recursos Humanos Necessarios”).

E proporcionado o desenvolvimento de uma abordagem integrada e
centrada na pessoa, com 0 objetivo de oferecer suporte abrangente e
adaptado as necessidades dos familiares/responsaveis das pessoas com TEA

usuarias do servico da AMDE.

5.6. OBJETIVO GERAL

Complementar o trabalho social com familia, prevenindo a ocorréncia de

situacOes de risco social e fortalecendo a convivéncia familiar e comunitaria.

5.7. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Assegurar espacos de referéncia para 0 convivio

grupal/comunitario/social e o desenvolvimento de relacbes de
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afetividade/solidariedade, de modo a desenvolver a sua convivéncia
familiar e comunitaria;

e Possibilitar a ampliacao do universo informacional, bem como estimular
o desenvolvimento de potencialidades para novos projetos de vida,
propiciar sua formacao cidada e detectar necessidades e motivacoes,
habilidades e talentos;

e Propiciar vivéncias para o alcance de autonomia e protagonismo social,
estimulando a participacdo na vida publica no territério, além de
desenvolver competéncias para a compreensao critica da realidade
social e do mundo contemporaneo;

e Propiciar vivéncias que valorizam as experiéncias que estimulem e
potencializem a condicdo de escolher e decidir, contribuindo para o

desenvolvimento da autonomia e protagonismo social, ampliando seu

espaco de atuacdo para além do territério.

5.8. METODOLOGIA DO SERVICO

A metodologia deste servico envolve uma abordagem psicossocial e
centrada na pessoa, com 0 objetivo de oferecer um suporte abrangente e
adaptado as necessidades das familias/responsaveis.

O servico oferece um ambiente acolhedor e empatico por intermédio da
acolhida, onde os familiares/responsaveis das pessoas com TEA se sintam
bem-vindos e confortaveis para compartilhar suas preocupacdes, desafios e
necessidades.

O Assistente Social fornece orientacdo sobre os servigos disponiveis na
Associacdo e Rede Intersetorial/Sistema de Garantia de Direitos, incluindo
terapias, suporte educacional, beneficios sociais e recursos comunitérios e
oferece informacdes precisas sobre os direitos das pessoas com TEA e suas
familias/responséaveis.

O profissional do Servico Social promove a conscientizacdo sobre os

direitos civis e a participacdo ativa na vida cidadd, capacitando as
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familias/responsaveis das pessoas com TEA a exercerem sua cidadania
plenamente. Ele também ajuda a encaminhar as familias/responsaveis e
individuos para os servicos adequados, além de conduzir Grupo de
Convivéncia e Orientacdo Familiar para 10 familiares/responsaveis. Ainda, o
Assistente Social auxilia a mobilizar e fortalecer as redes de apoio da
familia/responsaveis e da comunidade, bem como realiza visitas domiciliares
como prética fundamental de seu trabalho, sendo entdo necessario o custeio
de combustivel.

O Psicologo desenvolve junto ao Assistente Social estratégias de apoio
emocional, tendo em vista lidar de forma mais eficaz com 0s aspectos
psicolégicos envoltos as necessidades e demandas apresentadas pelos
familiares/responsaveis das pessoas com TEA atendidas na AMDE -
Associacdo Amigos dos Deficientes, desempenhando um papel fundamental
no fortalecimento do trabalho e na promoc¢éo do bem-estar emocional.

S&o mantidos registros detalhados dos atendimentos e intervengdes
realizadas, garantindo a documentacdo adequada e confidencialidade das
informacbes, bem como elaborados relatorios, sempre que necessario,
facilitando o acompanhamento dos casos e a coordenagcdo de servicos. A
organizacdo burocratica sera efetivada em horarios e datas divergentes as
atividades previstas neste Plano de Trabalho e considerando a jornada de
trabalho dos profissionais no Servico como discriminado na Atividade 2.

O projeto organiza grupos de apoio e atividades de convivio para
familiares/responsaveis das pessoas com TEA, proporcionando oportunidades
para compartilhar experiéncias, trocar informacdes e fortalecer vinculos
sociais.

O servico trabalha para fortalecer as habilidades dos membros da familia e
responsaveis no cuidado e apoio a pessoa com TEA, oferecendo orientacéo e
suporte emocional.

O Assistente Administrativo executa servicos de apoio nas areas de
recursos humanos e administracdo, atende os fornecedores, fornecendo e
recebendo informacdes sobre aspectos administrativos relacionados ao

servico, além de tratar de documentos variados correlacionados ao projeto.
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O Auxiliar de Servicos Gerais realiza a limpeza e organizagédo, comunicacao
eficiente com a equipe e 0s responsaveis pelo servico, reportando
necessidades, demandas ou ocorréncias pertinentes ao seu trabalho, zelo
pela seguranca, além de participar de forma colaborativa e integrada com 0s
demais profissionais, contribuindo para o desenvolvimento das atividades e o
alcance dos objetivos do projeto, oferecendo um espago organizado e
acolhedor aos familiares.

Ainda, para melhor atender as necessidades do projeto, havera o consumo
de géneros de alimentacado, que serdo adquiridos para preparo de lanches e
outros (de géneros de alimentacdo) a serem oferecidos em Grupos de
Convivéncia e Orientacao Familiar.

Essa metodologia visa proporcionar suporte adaptado as necessidades das
familias/responséaveis, promovendo o bem-estar, a incluséo e o fortalecimento
dos familiares/responsaveis das pessoas com TEA usuarias do servico da
AMDE.

5.9. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

ATIVIDADE 1
Nome da atividade: | Grupo de Convivéncia e Orientagcdo Familiar.
Objetivo Proporcionar um espaco de troca, apoio mdatuo,
especifico: aprendizado e reflexdo para os membros das familias

participantes.

Meta quantitativa: | 10 familias/responsaveis de pessoas com TEA.

Meta qualitativa: Atingir 90% das familias quanto a compreensao do
TEA, desenvolver habilidades de comunicacao,
fortalecer o apoio mutuo, desenvolver estratégias de
manejo de comportamento, fomentar a inclusao e a

aceitacdo, estimular a autonomia e a independéncia,

fortalecer os lacos familiares.
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Definigado dos
parametros a
serem utilizados
para aferigao do
cumprimento das

metas:

Numero de familias/responsaveis de pessoas com

TEA participantes em Grupo de Familias.

Periodicidade da
avaliacao das

metas:

Mensal.

Forma de conduzir

a atividade:

O Assistente Social preparard o conteudo a ser
abordado em Grupo de Convivéncia e Orientacao
Familiar de acordo com as demandas identificadas a
serem desenvolvidas, especialmente com o0s
familiares/responsaveis que aguardam na AMDE
enguanto ocorrem 0s atendimentos das pessoas com
TEA, que permanecem por muitas horas na
Associacao;

O grupo é programado por profissional do Servigco
Social e comunicado aos

familiares, com

antecedéncia, para fomentar a participacdo dos
mesmos;
Contara com a participacéo de 5
familiares/responsaveis por grupo (5 as quartas-feiras
e 5 as quintas-feiras), totalizando em 10
familiares/responsaveis atendidos, preferencialmente,
continuamente, ou seja, preferivelmente as mesmas 10
familias, semanalmente;

Estabelecimento de um ambiente acolhedor para a
efetivacdo do Grupo de Convivéncia e Orientacao
Familiar, conduzido pelo Assistente Social e com a
ativa dos

participagéo familiares/responséveis,

promovendo a troca de experiéncias;
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Sera ofertado lanche aos familiares/responsaveis

participantes ap0s realizacdo do grupo.

Profissionais

Assistente Social.

envolvidos:
Periodo de Quarta e quinta-feira.
realizagao:

Horario: Quarta-feira, das 14h as 15h;

Quinta-feira, das 9h as 10h.

Quantas horas de | 2h.
atividades
semanal:
Resultados Qualitativos: | Aumento de conhecimento sobre
esperados TEA, fortalecimento dos vinculos
especificos desta familiares, desenvolvimento  de
atividade: habilidades de comunicacao,
reducdo de isolamento social,

aumento da autonomia, autoestima e
confianga, melhoria na qualidade de
vida e fomento da aceitagdo e

inclusao.

Quantitativos: | Niomero de familias/responsaveis

com taxa de participacao.

ATIVIDADE 2

Nome da atividade:

Atendimento Social.

Objetivo especifico:

Proporcionar suporte, orientacdo e recursos para
ajudar as familias/responsaveis a lidar com os desafios
Unicos associados ao TEA, bem como elaboracao de
relatorios e evolugdes, sendo este de atribuicdo

administrativa.

Meta quantitativa:

42 familias/responsaveis de pessoas com TEA.
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Meta qualitativa:

Promocao de 90% do empoderamento familiar.

Definigao dos
parametros a serem
utilizados para
afericao do
cumprimento das

metas:

Numero de familias/responséveis de pessoas com
TEA atendidas.

Periodicidade da
avaliacao das

metas:

Mensal.

Forma de conduzir

a atividade:

Atendimento individual realizado por intermédio de
agendamento efetivado por profissional do Servigo
Social, de acordo com as necessidades e demandas
ou por solicitacdo/busca espontanea da
familia/responsavel, conduzido por abordagem
empdtica e holistica, focada no suporte emocional, na
orientacdo préatica e no fortalecimento dos recursos
familiares;

A média é de até 1h de atendimento por
familia/responsavel, a depender da complexidade e
atencdo necessaria a ser dispensada ao caso,
possibilitando atendimento a uma média de 22
familias/responséaveis por semana;

O atendimento social ainda contempla a realizacdo de
visitas domiciliares como pratica fundamental de seu
trabalho, sempre que necessario;

Considera-se, contudo, a possibilidade de mais de um
atendimento a ser ofertado por familia/responsavel
dentro do més, sendo assim, mensura-se uma
quantidade de 42 familias/responsaveis atendidas no

meés.
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Profissionais

envolvidos:

Assistente Social.

Periodo de

realizagao semanal:

De segunda a sexta-feira.

Horéario:

Segunda-feira, das 8h as 11h45 — atendimento social;
12h as 14h — relatérios/evolucbes

Terca-feira, das 8h as 11h45 e das 12h as 14h -
atendimento social,

Quarta-feira, das 11h as 12h e das 15h as 17h -
atendimento social; 13h as 14h — relatorios/evolucdes
Quinta-feira, das 08h as 09h relatorios/evolucdes; 10h
as 11h45 e das 12h as 14h — atendimento social;
Sexta-feira, das 11h as 12h — relatorios/evolucoes e

das 12h15 as 17h — atendimento social;

Quantas horas de | 28h.
atividades
semanais:
Resultados Qualitativos: | Fortalecimento dos vinculos
esperados familiares e o aumento do bem-estar

especificos desta

atividade:

emocional e social das

familias/responsaveis.

Quantitativos: | Nomero de familias/responséveis

com taxa de atendimento.

ATIVIDADE 3

Nome da atividade:

Apoio Psicologico para familias.

Objetivo especifico:

Oferecer apoio psicolégico indireto as familias

atendidas no projeto.

Meta quantitativa:

16 familias/responséaveis de pessoas com TEA.

Meta qualitativa:

Identificar 90% das principais demandas psicolégicas

das familias/responsaveis e desenvolver estratégias
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de apoio emocional, junto ao Assistente Social, para

lidar de forma mais eficaz com essas questodes.

Definicdao dos Numero de familias/responsaveis de pessoas com
parametros a serem | TEA indiretamente atendidas.
utilizados para
afericao do
cumprimento das

metas:

Periodicidade da Mensal.
avaliagao das

metas:

Forma de conduzir | Realizada reunidao semanal de discussdo de caso
a atividade: entre  Psicdlogo e Assistente Social, para
desenvolvimento de estratégias de apoio psicologico
no atendimento as necessidades e demandas
especificas das familias atendidas pelo Assistente
Social (Atividade 1 e/ou 2), podendo incluir temas
como, por exemplo, comportamentos e treinos de
seguimento de instrugao;
Ocorrera entre Assistente Social e Psicélogo,
abordando 4 casos por semana, totalizando, ao final
do meés, atendimento para 16 dos
familiares/responsaveis das pessoas com TEA
vinculados ao projeto (para familiares do projeto que
necessitam de atengao psicossocial).
Além da discussdao de casos, serao elaborados

relatorios psicossociais.

Profissionais Psicdlogo e Assistente Social.
envolvidos:
Periodo de Segunda-feira.

realizagao semanal:
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Horéario:

Das 12h as 16h.

Quantas horas de

2h — discusséao de caso

atividades 2h — elaboracgéo de relatorios

semanais:

Resultados Qualitativos: | Fortalecimento do apoio holistico que
esperados valoriza o0s aspectos praticos e

especificos desta

atividade:

emocionais do cuidado.

Quantitativos:

NUmero de

familias/responsaveis

com taxa de atendimento indireto.

5.10. VIGENCIA DO PLANO DE TRABALHO E CRONOGRAMA DE

EXECUCAO

I — Indicar o periodo de vigéncia deste plano de trabalho

5 meses, a partir da data de assinatura do Termo de Fomento.

Il — Etapas de execucgao das atividades, respeitado o prazo de inicio do

servigo
Atividades Dias da Horario Meses
semana 3 4 5
Grupo de Quarta e 14h as 15h; X X
Convivéncia e quinta-feira (qua.);
Orientagao 9h as 10h
Familiar (qui.)
Atendimento Segunda a 8h as 11h45 X | X | X
Social sexta-feira e das 12h as
14h (seg.); 8h
as 11h45 e
12h as 14h

(ter.); 11h as
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ASSOCIAGCAO AMIGOS
DOS DEFICIENTES

14h e 15h as
17h (qua.);

08h as 09 e
10h as 14h

(qui.); 11h as
17h (sex.)

Suporte
Psicolégico a

familia

Segunda-
feira

Das 12h as
16h
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5.11. RECURSOS HUMANOS NECESSARIOS

HORARIO DE
CARGO QTD. NIVEL DE JORNADA DE INiCIO E FIM DA FORMA DE ATRIBUIC}GES
ESCOLARIDADE TRABALHO JORNADA DIARIA CONTRATACAO
DE TRABALHO
Assistente 1 Ensino Superior 40h semanais 8h as 17h (seg. a CLT Execucéo de servicos de
Administrativo Completo (segunda a sex.) apoio nas areas de recursos
sexta-feira) / humanos e administracéo do
160h mensais projeto; atendimento aos
fornecedores, fornecendo e
recebendo informacdes sobre
aspectos administrativos
relacionados ao servico;
tratamento de documentos
variados da érea.
Assistente Social 1 Ensino Superior 30h semanais 8h as 14h CLT Acolhimento e orientacéo,

Completo

(segunda a

(seg./ter./qui.);

avaliacao socioecondmica,

mediacao de conflitos,
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ASSOCIAGCAO AMIGOS

DOS DEFICIENTES

sexta-feira) /
120h mensais

11h as 17h

(qua./sex.)

encaminhamentos,
atendimento, articulacdo em
rede, defesa de direitos,
visita domiciliar; Grupo de
Convivéncia e Orientacéo
Familiar; e producao de

documentos.

Auxiliar de

Servigos Gerais

Ensino
Fundamental

Completo

40h semanais
(segunda a
sexta-feira) /

160h mensais

8h as 17h (seg. a

sex.)

CLT

Limpeza e organizacao;
comunicagao eficiente com a
equipe e o0s responsaveis
pelo servico, reportando
necessidades, demandas ou
ocorréncias pertinentes ao
seu trabalho; zelo pela
seguranca, e participar de
forma colaborativa e
integrada com os demais
profissionais, contribuindo

para o desenvolvimento das
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ASSOCIAGCAO AMIGOS
DOS DEFICIENTES

atividades e o alcance dos
objetivos do servico.

Psicélogo

Ensino Superior

Completo

4h semanais 12h as 16h (seg.)
(segunda-feira) /

16h mensais

CLT

Reunidao semanal de
discussao de caso;
desenvolvimento de
estratégias de apoio
psicoldgico no atendimento as
necessidades e demandas

especificas das familias.
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5.12. ARTICULACAO DE REDE

Instituic&do/Orgéo

Natureza da Interface

Protecdo Social Béasica e Especial:
Centro de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS) e Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social
(CREAS).

Encaminhamento e discussdo de

caso.

Servicos de Educagdo: Escolas,
creches, centros de educacao
profissional.

Orientacao e discussao de caso.

Servicos de Saude: Unidade Basica
de Saude (UBS), Centro de Atencao
Psicossocial (CAPS), Hospitais.

Encaminhamento, orientacdo e

discussao de caso.

Central de Regulacéo de Vagas.

Acolhimento de usuério.

Transporte Coletivo e Especial.

Encaminhamento, cadastro,

orientagao.

Centros/Programas de Cultura e
Esporte.

Encaminhamento.

Servicos de Seguranca Publica.

Encaminhamento, orientacdo e

discussao de caso.

Conselhos de politicas publicas e de
defesa de direitos de segmentos

especificos.

Representacao institucional.

Conselho Tutelar.

Encaminhamento e discussao de

Ccaso.

Poder Judiciario.

Encaminhamento, atendimento/

resposta de demanda.

Organizacfes da Sociedade Civil.

Encaminhamento e colaboracéo.

Instituicbes de ensino e pesquisa.

Recebimento de estudantes com
finalidade de estéagio.
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5.13. CONDIGOES E FORMAS DE ACESSO DOS USUARIOS E

FAMILIAS

Condicao de acesso:

Familiares/responséaveis de pessoas com TEA atendidas na AMDE.

Forma de acesso:
Busca esponténea do familiar/responsavel e/ou solicitacdo de profissional de

referéncia do projeto (Assistente Social).

5.14. RESULTADOS/IMPACTOS ESPERADOS

A natureza e objetivo deste projeto resulta em incontaveis beneficios para
as familias de pessoas com TEA usuarios dos servicos da AMDE. As pessoas
contempladas poderao obter seguranga de acolhida, de convivio familiar e
comunitario, desenvolvimento de autonomia e diversos outros interligados a
esta area de atividade.

E produto deste trabalho e de interesse o alcance de empatia e atencéo
quanto as demandas, preferéncias, necessidades e possibilidades de cada
familia e usuarios do servico, o que concebe resultado em um aumento
significativo da inclusdo e do bem-estar. As orientagdes claras e pertinentes,
juntamente com os encaminhamentos adequados para acessar beneficios
sociais, programas de transferéncia de renda e outros direitos sociais, civis e
politicos, sao capazes de proporcionar melhorias tangiveis na vida das
pessoas.

O ambiente acolhedor e receptivo que promove um clima de confianca e
apoio mutuo, contribui para fortalecer os lagos e garantir que todos se sintam
confortaveis e respeitados em suas interacdes. Esses impactos ainda refletem
na inclusao social e o bem-estar de todos os envolvidos.

Os objetivos almejados visam enriquecer a experiéncia dos participantes

em diversos aspectos fundamentais. A pretensdo € de promover o
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fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios por meio de acdes e
interagbes que estimulem uma conexdo mais profunda entre os envolvidos.
Essa abordagem nao s6 fomenta relagdes mais solidas, mas também fortalece
o tecido social como uma positiva rede de relagdes, interagdes e conexaoes.

Além disso, busca-se oferecer oportunidades para que os participantes
explorem e compreendam o territério em que vivem de maneira mais
significativa. Através da vivéncia de experiéncias que os incentivem a
conhecer e (re)significar o ambiente, incluindo seus recursos e
potencialidades, as pessoas podem se tornar agentes ativos de
transformacgao.

Os participantes tém a oportunidade de vivenciar uma ampla gama de
experiéncias que promovem o respeito matuo, a ética, a justica e a cidadania.
Estas experiéncias visam ao desenvolvimento pessoal e social, incluindo a
ampliagéo do conhecimento cultural e informacional, sobretudo, sobre direitos
e responsabilidades, a participacdo ativa na sociedade através de espacos de
expressao e engajamento civico e a construcdo de projetos individuais e
coletivos.

Ademais, sdo oferecidas oportunidades para lidar construtivamente com
desafios, administrar conflitos por meio do didlogo e compartilhar diferentes
perspectivas. Os participantes também tém acesso a informacfes sobre
direitos sociais, civis e politicos, beneficios socioassistenciais e programas de
apoio financeiro.

A énfase na capacidade de escolha, tomada de decisdes e participacéo
ativa na avaliagcdo dos servicos oferecidos promove uma cultura de
empoderamento e autonomia, com o objetivo de proporcionar aos
participantes niveis positivos de satisfacdo em relagcdo aos servigos
oferecidos.

Os objetivos delineados visam promover a seguranca e o bem-estar das
pessoas, com foco na reducdo das situacdes de vulnerabilidade social e na
prevencdo de riscos sociais. Essas medidas visam também a reducédo e
prevencdo do isolamento social e da institucionalizacdo, promovendo a

iIncluséo e a participagéo ativa na comunidade.
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Portanto, ao abordar esses aspectos de maneira integrada, busca-se criar
condi¢des que permitam as familias viver com mais seguranca, dignidade e

autonomia, colaborando para fortalecer os lagos sociais e comunitarios.

5.15. INDICADORES DE MONITORAMENTO E AVALIAGAO

e Taxa de participantes;
e Satisfagao do publico-alvo;
e Taxa de utilizacido do recurso;

e Melhora na qualidade de vida e mudancas positivas na vida dos
beneficiados.

5.16. FORMAS DE FISCALIZAGAO

e Acompanhamento presencial continuo do projeto por parte da Diretoria
da OSC;
¢ Reunifes de acompanhamento do projeto com a Diretoria da OSC;

e Monitoramento financeiro do projeto por parte da Diretoria da OSC.

5.17. IDENTIFICAGAO DAS INSTALAGOES FiSICAS PARA

EXECUGAO DO SERVIGO

A Organizacgao Social possui neste momento espaco fisico/nucleo(s) de

atendimento para a execugao do Servigo? (X) Sim ( ) Nao

Nucleo / Endereco:
Locado (X) Préprio ( ) Cedido ( )

Condigoes de acessibilidade
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Sim (X) Parcialmente ( ) N&o possui ()

A acessibilidade arquitetbnica diz respeito a concepcao e ao design de
espacos fisicos de forma a torna-los acessiveis, seguros e acolhedores para
todas as pessoas, incluindo aquelas com necessidades especificas
relacionadas ao TEA, outras deficiéncias ou mobilidade reduzida e idosas.
Esse tipo de acessibilidade visa promover a inclusdo, a autonomia e a
participacdo plena nos ambientes e nas atividades.

A AMDE conta com medidas importantes de acessibilidade que visam
garantir a participagéo mais efetiva das pessoas, para que possam se envolver
nas atividades desenvolvidas em seu espac¢o. As medidas de acessibilidade
encontradas na AMDE seguem listadas abaixo:

e Identificacdo de acessibilidade, com simbolo internacional de acesso
para areas reservadas para veiculo que conduzem ou sejam
conduzidos por pessoa com deficiéncia, area de embarque e
desembarque de passageiros com deficiéncia e sanitérios;

e Rampas, com acesso a entrada da instituicdo e acesso as salas;

e Corrimao junto a rampa de entrada;

e Banheiro adaptado com espaco de circulacdo e barras de apoio;

e Area de circulagdo e manobra para pessoas com deficiéncia ou
mobilidade reduzida;

e Identificacdo de saidas de emergéncia;

e Macanetas do tipo alavanca;

e Sinalizag&o e informag&o com sinais de localizagao.

S&8o0 essas medidas essenciais para promover mais igualdade de

oportunidades, a incluséo e o respeito pelos direitos das pessoas com TEA,
outras deficiéncias e idosas ou com mobilidade reduzida, permitindo-lhes viver

com dignidade e patrticipar efetivamente da sociedade.

Descrigcao e Equipamento/méveis | Materiais de consumo
quantificagao dos disponiveis para o disponiveis para o

ambientes disponiveis
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desenvolvimento do

desenvolvimento do

servico servico
1 Recepcgéao Mesas Géneros de alimentacéo
1 Sala de Atendimento / Cadeiras Artigos para atividades
Individual e/ou Grupo
1 Sala de Reuniao Computadores Material de limpeza e

produgao de higiene

1 Banheiro

Telefone/Aparelho

celular

Combustivel automotivo

1 Area externa

Armarios de arquivo

1 Sala de

Arquivo/Prontuario

Bebedouro purificador

Ventiladores

Automovel

6. IDENTIFICAGAO DO COORDENADOR TECNICO DO SERVIGO

Nome completo: Gabriel Coleone de Bastiane

Formacgao: Psicélogo

Numero de registro profissional: 06/158970
Telefone para contato: (15) 98806-9434

E-mail: gcoleonedebastiani@gmail.com

Sorocaba, 17 de junho de 2024.

José Osvaldo Gongalves

Presidente - AMDE
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