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1. IDENTIFICACAO DA PROPONENTE E DO OBJETO A SER
EXECUTADO

DADOS DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

Nome da Organizagédo: Associacdo Amigos dos Deficientes
Nome Fantasia: AMDE

Data da Constituicdo: 06/08/2001

CNPJ: 04.605.411/0001-61

Endereco: Rua Humberto de Campos, 541, Complemento Galpao Rosa Maria
de Oliveira, 343, Jardim Zulmira
Cidade: Sorocaba/SP

Telefone: (15) 3211-1955/ (15) 3211-0314
E-mail: administrativo@amdesorocaba.net

coordenacao@amdesorocaba.com

Horario de funcionamento: Segunda a sexta-feira, das 08:00 as 17:00

CNES: N° 7199643

IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

Representante Legal: José Osvaldo Gongalves
Cargo: Presidente
CPF: 010.032.358/83

Vigéncia do mandato da diretoria atual: 23/11/2022 a 22/11/2024

2. ATIVIDADES A SEREM EXECUTADAS E SUA METODOLOGIA

O servico de acompanhamento multiprofissional especializado em
habilitacédo e reabilitacdo da Associacdo Amigos dos Deficientes (AMDE) para
pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) é fundamentado na
promocao da saude e na prevencao de agravos e se dara para 30 pessoas

acompanhadas na Associacdo, encaminhadas através da Central de
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Regulagcdo Municipal e sera executado de forma personalizada, adaptando-se
as necessidades individuais de cada paciente e previstas em seu Projeto
Terapéutico Singular (PTS). Para isso, uma equipe multiprofissional composta
por Educador Fisico, Musicista, Nutricionista e Psicopedagogo estara
disponivel para efetivar atendimentos de acordo com as necessidades
apresentadas por cada paciente e sera responsavel por implementar as
intervencdes fundamentais, garantindo uma abordagem holistica e
abrangente.

Para que esses atendimentos ocorram de modo efetivo, a ciéncia da
Andlise do Comportamento Aplicada (ABA) sera a base metodolégica do
projeto, utilizando técnicas e estratégias comprovadas para promover
habilidades adaptativas e reduzir comportamentos desafiadores. Além disso,
serdo utilizadas abordagens como Comunicagdo Suplementar e Alternativa
(CSA), Integracao Sensorial (IS) e Tratamento e Educacdo para Autistas e
Criancas com Déficits Relacionados com a Comunicacdo (TEACCH),
adaptando-se as necessidades especificas de cada paciente. As avaliacbes
serdo realizadas utilizando o questionério ATEC (Autism Treatment Evaluation
Checklist), permitindo uma monitorizagcdo objetiva do progresso de cada
paciente ao longo do tempo.

A atencdo direcionada se inicia através da efetivacdo de avaliacéo
multidisciplinar, em que todos os profissionais envolvidos avaliam os casos de
acordo com as especificidades de sua profisséo e, a partir de entdo, dao inicio
a elaboracdo de um Projeto Terapéutico Singular (PTS) com objetivos/metas
gue melhor atendam as necessidades de cada individuo atendido.

Os atendimentos poderéao ocorrer em formato individualizado e/ou grupal,
a depender da possibilidade identificada pelos profissionais e de acordo com
a previsdo em seu Projeto Terapéutico Singular (PTS), visando atender as
diferentes necessidades dos pacientes.

Para elaboracdo de um Projeto Terapéutico Singular (TEA) auténtico, sao
considerados os multideterminantes e as complexidades que afetam o

desenvolvimento da pessoa com TEA, no sentido de atender as demandas
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dos diferentes casos, bem como ao pensar o PTS com objetivos e metas que
atendam as necessidades dos individuos, na perspectiva de alcancar
melhores resultados.

Os procedimentos, processos e técnicas utilizados pelo Educador Fisico
nesse projeto envolvera a avaliacdo inicial, em que, nela, o profissional busca
entender as habilidades motoras, niveis de condicionamento fisico e
necessidades especificas do individuo com TEA, podendo incluir testes de
coordenacao motora, equilibrio, forca e resisténcia. Desenvolvera programas
individualizados com base na avaliagao inicial, sendo estes programas de
exercicios e atividades fisicas adaptadas as necessidades e capacidades da
pessoa com TEA, projetados para promover o desenvolvimento motor, a
melhoria da aptidao fisica e a integracéo social.

Ainda, utilizara de atividades ludicas e recreativas para tornar o exercicio
fisico mais atraente e envolvente para os atendidos, podendo incluir jogos,
brincadeiras e atividades em grupo que estimulem o interesse e a participacao
ativa. Ensino de habilidades motoras basicas, como correr, pular, lancar e
pegar, utilizando uma abordagem gradual e adaptada as necessidades da
pessoa com TEA, ajudando a desenvolver a coordenagcédo motora e a destreza
fisica. Suporte para a inclusdo social, promovendo a inclusdo social ao
envolver os atendidos em atividades fisicas em grupo, ajudando a desenvolver
habilidades de interac&o social, trabalho em equipe e comunicagao néo verbal.

Além disso, o Educador Fisico realizara monitoramento e ajuste continuo
do projeto de cada acompanhado, com o0 monitoramento do progresso ao
longo do tempo e realizando ajustes nos programas de exercicios conforme
necessario para garantir que as metas de desenvolvimento e inclusdo sejam
alcancadas. O profissional estara disponivel na AMDE para execuc¢ao do
servico as segundas e sextas-feiras, das 8h as 17h e as quartas-feiras, das 8h
as 12h, com tempo de 30 minutos estimado por atendimento, podendo
apresentar variacdes a depender da necessidade, além de utilizar parcela de
sua carga horéria de trabalho para producdo de documentos inerentes a
profissdo, estimadas em 2 horas de sua carga horéria total semanal.
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O Musicista realizar4 uma avaliagdo inicial para entender as preferéncias
musicais, habilidades auditivas, capacidades de resposta sensorial e
necessidades especificas do individuo com TEA, podendo incluir observacao
direta, entrevistas com cuidadores e uso de ferramentas de avaliacdo
especificas para TEA. Desenvolvimento de programas individualizados em
que, com base na avaliacdo inicial, o Musicista desenvolvera programas
musicais adaptados as necessidades e capacidades da pessoa com TEA,
podendo incluir atividades como improvisagdo musical, criagcdo de cancgdes,
reproducdo de instrumentos musicais simples e participagdo em grupos
musicais. Utilizac&o de diferentes modalidades e instrumentos musicais, como
canto, danca, tocar instrumentos musicais diversos e escuta ativa, para
envolver o atendido de forma sensorialmente estimulante e emocionalmente
envolvente.

Haverd, também, o estimulo a comunicacdo e expressao, encorajando o
atendido a vocalizar, imitar sons, expressar emocfes através da musica e
interagir com outros por meio da linguagem musical. Foco na interacao social,
promovendo a interagdo social ao envolver o individuo com TEA em atividades
musicais em grupo, estimulando a comunicagao nao verbal, a cooperacéo e o
compartilhamento de experiéncias musicais com 0s outros participantes.

Ainda, havera monitoramento e ajuste continuo do projeto de cada
atendido, com o monitoramento do progresso da pessoa acompanhada ao
longo do tempo e realizagdo de ajustes nos programas musicais conforme
necessario para garantir gue as metas de desenvolvimento e inclusao sejam
alcancadas. O profissional estara disponivel na AMDE para execucdo do
servico as tercas, quartas e quintas-feiras, das 8h as 17h, com tempo de 30
minutos estimado por atendimento, podendo apresentar variagdes a depender
da necessidade, além de utilizar parcela de sua carga horaria de trabalho para
producao de documentos inerentes a profissdo, estimadas em 2 horas de sua
carga horaria total semanal.

O Nutricionista utilizard de avaliagdo nutricional para investigacao

detalhada do estado nutricional da pessoa atendida, considerando fatores
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como histérico médico, alimentar e de desenvolvimento, preferéncias
alimentares, alergias e intolerancias alimentares, além de possiveis
deficiéncias nutricionais. Realizara elaboracdo de dieta personalizada,
efetivada com base na avaliag&o nutricional, em que o nutricionista desenvolve
uma dieta personalizada que atenda as necessidades especificas do individuo
com TEA, levando em conta suas preferéncias alimentares, restricdes,
objetivos nutricionais e aspectos socioecondmicos de cada familia.

Desenvolve-se o trabalho de educacéo alimentar, com o fornecimento de
educacédo alimentar para a pessoa com TEA e seus familiares/responséveis,
explicando a importancia de uma alimentacdo saudavel e equilibrada, e
fornecendo orientacdes sobre escolhas alimentares adequadas e técnicas
para lidar com questdes alimentares especificas relacionadas ao TEA, como
seletividade alimentar. Quando necessario, 0 nutricionista podera recomendar
a suplementacéo de vitaminas, minerais ou outros nutrientes especificos para
corrigir deficiéncias nutricionais identificadas na avaliacdo, bem como solicitar
exames de rotina.

Havera também o monitoramento e acompanhamento regular do progresso
do individuo com TEA, realizando ajustes na dieta e nas estratégias de
intervencdo conforme necessario, e fornecendo suporte continuo para ajudar
a alcancar os objetivos nutricionais e de saude. O profissional estara disponivel
na AMDE para execucdo do servico as tercas-feiras, das 13h as 17h e as
quintas-feiras, das 8h as 12h, com tempo de 30 minutos estimado por
atendimento, podendo apresentar variacdes a depender da necessidade, além
de utilizar parcela de sua carga horaria de trabalho para producdo de
documentos inerentes a profissdo, estimadas em 1 hora de sua carga horaria
total semanal.

O profissional da Psicopedagogia conduz uma avaliacdo psicopedagogica
abrangente para identificar as necessidades especificas da pessoa com TEA.
Essa avaliagdo engloba diversos aspectos, incluindo habilidades de

aprendizagem, cognitivas, sociais e emocionais. Com base nessa avaliacéo,

0 psicopedagogo trabalha em conjunto com a pessoa com TEA, sua familia e
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outros profissionais para desenvolver um Projeto Terapéutico Singular (PTS).
Esse projeto é personalizado para atender as necessidades Unicas da pessoa
e pode envolver uma variedade de estratégias e técnicas.

Na implementacdo do PTS, o psicopedagogo utiliza intervencoes
adaptadas as necessidades especificas da pessoa com TEA. Isso pode incluir
0 ensino de habilidades de aprendizagem, sociais, emocionais e de vida diaria,
utilizando abordagens como ABA, TEACCH e outras técnicas comprovadas.

Além disso, o psicopedagogo oferece treinamento para melhorar as
habilidades sociais e de comunicagcdo da pessoa com TEA, incluindo
habilidades de conversacdo, compreensdo de pistas sociais e
desenvolvimento de empatia.

Um aspecto importante do trabalho do psicopedagogo é o suporte a familia.
Ele fornece orientacao e apoio aos familiares da pessoa com TEA, ajudando-
os a entender as necessidades do individuo e a desenvolver estratégias para
apoia-lo em casa e na comunidade.

O monitoramento e avaliacdo do progresso regular da pessoa com TEA em
relacdo as metas e objetivos faz parte da pratica do profissional, em que ele
realiza avaliagdes periddicas para acompanhar o desenvolvimento do atendido
e faz ajustes no plano do mesmo, conforme necessario. O profissional estara
disponivel na AMDE para execucédo do servico de segunda a sexta-feira, das
9h as 15h, com tempo de 30 minutos estimado por atendimento, podendo
apresentar variacdes a depender da necessidade, além de utilizar parcela de
sua carga horaria de trabalho para producdo de documentos inerentes a
profissdo, estimadas em 3 horas de sua carga horaria total semanal.

O trabalho multidisciplinar para pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) envolve a colaboragédo de diferentes profissionais, cada um
contribuindo com sua expertise para promover o desenvolvimento e o bem-
estar do individuo, garantindo, sobretudo, uma abordagem integrada e
coordenada para o atendimento. Essa colaboracéo é frequentemente facilitada
por meio de reunibes de discussdo de caso entre a equipe, onde o0s

profissionais compartilham informacgdes, discutem estratégias de intervencéo
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e coordenam os cuidados de forma colaborativa, visando atender as
necessidades especificas da pessoa com TEA de maneira eficaz e
abrangente.

Por sua vez, a colaboragao entre profissionais de equipe multidisciplinar e
familiares/responsaveis das pessoas com TEA acompanhadas é essencial
para o sucesso do trabalho de habilitacdo e reabilitacdo. Isso envolve uma
comunicacao aberta e transparente, onde informacdes sobre o progresso e
planos de intervencdo sé&o compartilhados. Ambos devem participar na
definicdo de metas de intervencéo, considerando as necessidades da pessoa
com TEA e da familia/responsavel. Essa colaboracdo continua promove o
bem-estar e o desenvolvimento holistico da pessoa com TEA.

Além disso, o projeto terd uma abordagem em rede, buscando estabelecer
articulagOes intersetoriais para garantir uma atuagao integrada e abrangente.
Serao realizados encaminhamentos para outras politicas e servicos de acordo
com as necessidades identificadas, assegurando uma abordagem ampla e
colaborativa para o cuidado das pessoas com TEA.

O projeto da AMDE também conta com mais profissionais que s&o
essenciais e possuem atuacdo basilar para o desenvolvimento das acodes e
alcance dos objetivos/metas. O Monitor é responsavel por acompanhar nos
cuidados basicos diarios dos atendidos, como, por exemplo, banho, troca de
fralda, higiene bucal, acompanhamento no lanche, apoio nas atividades
desenvolvidas por equipe multidisciplinar previstas no Projeto Terapéutico
Singular (PTS), bem como promover atividades grupais ludicas, composta por,
no maximo, 8 integrantes, focadas em datas comemorativas e temas de
interesse social, para desenvolvimento de habilidades sociais e cognitivas,
buscando o desenvolvimento de saude e bem-estar. O Monitor permanece em
atendimento de segunda a sexta-feira, durante 8 horas diarias, totalizando 40
horas semanais, para todos os acompanhados.

O Auxiliar de Servicos Gerais buscara garantir um ambiente seguro, limpo
e acolhedor para os pacientes, suas familias e os profissionais que trabalham
no local e, apesar de nao estar diretamente envolvido na prestacao de servi¢os
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terapéuticos, ele desempenha um papel importante no funcionamento geral da
instituicdo. Na AMDE, por meio da limpeza e higienizacdo dos espacos que
serdo utilizados para os atendimentos, manutencdo e organizacdo das
instalacdes, o profissional desempenhara um papel crucial para viabilizar um
ambiente de habilitacdo e reabilitagéo de qualidade para as pessoas com TEA.
Um ambiente limpo, organizado e acolhedor podera contribuir
significativamente para o conforto e a eficacia das intervencdes terapéuticas
oferecidas aos pacientes.

O Supervisor Administrativo realizara a gestdo dos recursos humanos,
gestao financeira, incluindo elaboracéo e controle do orcamento, analise de
custos, gestdo de despesas e receitas, elaboracao de relatérios financeiros e
prestacao de contas. Garantird que os recursos financeiros sejam alocados de
forma eficiente e utilizados de maneira adequada para garantir a continuidade
das atividades do projeto. Ainda, o Supervisor Administrativo supervisionara a
manutencdo e a operacdo da infraestrutura fisica da instituicdo, incluindo
instalacGes, equipamentos, materiais e recursos tecnolégicos, para o melhor
funcionamento em beneficio ao projeto. Ele garantirda que as instalacfes
estejam em conformidade com as normas de seguranca e acessibilidade e que
0S equipamentos estejam em boas condicdes de funcionamento. Ainda,
estabelecera e mantera relacionamentos com parceiros, fornecedores e outros
stakeholders relevantes.

O Supervisor de Projetos garantird que 0s projetos e iniciativas sejam
planejados, implementados e monitorados de forma eficaz para atender as
necessidades dos pacientes e alcancar os objetivos estabelecidos neste
projeto. O planejamento de projetos com a definicdo de objetivos, metas,
cronogramas, recursos necessarios e estratégias de desenvolvimento.
Contribuira com a equipe responsavel pela execugéo dos projetos, garantindo
gue cada membro tenha clareza sobre suas responsabilidades para o sucesso
do projeto. Monitorara o progresso do projeto em andamento, realizando
avaliacdes periddicas para verificar se estdo sendo alcancados os objetivos
estabelecidos e identificar possiveis desafios ou areas de melhoria.
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Por fim, a AMDE possui um médico disponivel durante 4 horas quinzenais
(8 horas mensais) para fornecer suporte na atencdo prestada a pessoa com
TEA, além de demais profissionais em equipe multidisciplinar, como,
fisioterapeuta, terapeuta ocupacional, fonoaudiélogo, psicélogo e assistente
social para prestar atendimento aos casos, de acordo com suas demandas
previstas em PTS. Estes, ndo custeados pela presente emenda.

Neste contexto de atendimento, tem-se a atuacao territorial, que se refere
a abordagem que prioriza a prestacdo de servicos de saude de forma
localizada e integrada, levando em consideracdo as caracteristicas e
necessidades especificas do Municipio de atendimento, sendo este Sorocaba,
bem como da comunidade.

Para efetivacdo das acBes aqui previstas, havera regular locacédo de imével,
crucial para garantir a estabilidade financeira, a continuidade dos servigos, o
respeito ao espaco fisico e o cumprimento de compromissos, contribuindo para
0 sucesso e a eficacia das intervencdes realizadas pela equipe multidisciplinar.
Tal como demais pagamentos de servi¢os de terceiros, como energia elétrica,
agua/esgoto e servicos de comunicacdo e informacgédo (telefone e internet),
tendo em vista assegurar o regular funcionamento das instalacées, conferir
higiene e bem-estar, garantir acesso a recursos e informacdes, comunicacao
e coordenacdo das atividades, assim como a continuidade e qualidade dos
servigos prestados.

Ademais, serdo solicitados materiais de consumo, com objeto de gasto os
materiais de expediente, copa e cozinha, limpeza e producdo de higiene e
educativos (terapéuticos), tendo em vista a manutencdo do ambiente
adequado, suporte as atividades terapéuticas, facilitacdo da comunicacao e
interagéo, promogao de autonomia e independéncia e melhoria na qualidade
do atendimento. Especialmente o material de copa e cozinha proporcionara a
incluséo, independéncia, interacdo social, higiene, seguranca e atendimento
as necessidades basicas dos atendidos, sobretudo, durante a realizacdo de
lanches na instituicdo. Esses recursos contribuirdo para o alcance dos
objetivos do projeto, a promog¢éo do bem-estar dos participantes e o apoio ao
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trabalho da equipe multidisciplinar na atengéo as necessidades das pessoas
com TEA.

Abordar o trabalho dessa maneira é essencial para melhorar o acesso, a
eficiéncia, a efetividade e a qualidade dos atendimentos. Cada profissional
envolvido contribui com suas habilidades especificas, aproximando-se do
cuidado das pessoas com TEA de forma holistica e eficaz. Ao atingir os
objetivos e metas junto a cada paciente, 0S mesmos apresentam critérios
plausiveis para alta e/ou orientacdo e encaminhamento para outros servigos
da Rede dos quais possam se beneficiar, de acordo com as demandas

atualizadas existentes.

3. METAS QUANTITATIVAS E METAS QUALITATIVAS

Meta Quantitativa

1 | Atendimento de 100% das vagas de acordo com objeto pactuado e
Projeto Terapéutico Singular (PTS) de cada paciente

Meta Qualitativa

2 Elaboracéo e avaliagao de Projeto Terapéutico Singular (PTS)

3 Participacdo e envolvimento do familiar e/ou responséavel no
atendimento, por meio de orientacdo aos acompanhantes (ou

outras formas de participacdo) em, no minimo, 1 vez ao més

4 Pesquisa de Satisfacdo preenchida por familiar e/ou responsavel
com taxa de avaliagdes de 6timo/bom correspondente a, no

minimo, 80% do total de avaliacdes realizadas trimestralmente

A) PARAMETROS UTILIZADOS PARA AFERIQAO DAS METAS
Ne° Parametros
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1 Numero de vagas ofertadas, dividido pelo nimero de pessoas em

acompanhamento, multiplicado por 100

2 Numero de Projetos Terapéuticos Singulares, dividido pelo numero

de pessoas em acompanhamento, multiplicado por 100

3 | Numero de participacdes no més, dividido nimero de participacdes

esperadas, multiplicado por 100

4 NuUmero de pesquisa de satisfacdo (6timo/bom) no periodo,
dividido pelo total de pesquisa de satisfacéo no periodo,

multiplicado por 100

B) PERIODICIDADE DE AVALIACAO DAS METAS

1 Mensal.
2 Mensal.
3 Mensal.
4 Trimestral.

4. INDICADORES, DOCUMENTOS E OUTROS MEIOS DE
VERIFICACAO PARA AFERICAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS

N° Indicadores

1 Numero de vagas ofertadas, dividido pelo nimero de pessoas em

acompanhamento, multiplicado por 100

2 Numero de Projetos Terapéuticos Singulares, dividido pelo numero

de pessoas em acompanhamento, multiplicado por 100

3 Numero de participagées no més, dividido numero de participacdes

esperadas, multiplicado por 100
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4 Numero de pesquisa de satisfacdo do usuario (6timo/bom) no
periodo, dividido pelo total de pesquisa de satisfacdo do usuario no

periodo, multiplicado por 100

N° Documentos e meios de verificacdo

1 Prontuario Individual, Projeto Terapéutico Singular
2 Prontuario Individual, Projeto Terapéutico Singular
3 Prontuario Individual

4 Pesquisa de Satisfacéo

5. DESCRICAO DA REALIDADE OBJETO DO AJUSTE

O sistema publico de cuidados foi instaurado na Constituicdo Federal de
1988, apos um extenso processo de reforma, em que a saude foi encarada
como um direito do cidaddo. Todavia, a saude publica ainda irradiava um
periodo de crise de recursos e, consoante a atengdo, havia uma defasagem
no comprometimento em acompanhar a populacdo de modo geral.

Estudos apontam que pessoas com deficiéncia sdo mais propensas a
experimentar a pobreza, em que esta condicdo aumenta a incidéncia de
problemas de satude. Em todo o mundo, 20% das pessoas consideradas mais
pobres possuem algum tipo de deficiéncia.

A Politica Nacional de Protecédo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do
Espectro Autista, instituida pela Lei n® 12.764, de 27 de dezembro de 2012,
em seu artigo 1°, paragrafo 2°, considera: “A pessoa com transtorno do
espectro autista é considerada pessoa com deficiéncia, para todos os efeitos
legais.” Ainda, em seu artigo 2°, inciso terceiro, estabelece como diretriz: “a
atencdo integral as necessidades de saude da pessoa com transtorno do

espectro autista”.
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Prejuizos decorrentes do Transtorno do Espectro Autista séo relevantes
para o0 contexto da saude publica. Casos de TEA demandam
significativamente por servicos de saude para obtencdo de evolucao,
especialmente quando associados a outras possiveis comorbidades,
demonstradas em estudos em pelo menos 70% das pessoas com TEA
acometidas também com alguma condi¢&o psiquiatrica, cognitiva ou médica e
pelo menos 40% com até duas ou mais comorbidades.

Considera-se a relevancia da atencdo em saude a pessoa com TEA, devido
a complexidade e a diversidade concernente a cada caso, em que se faz
crucial lancar mao de diversos recursos e estratégias que considerem a
singularidade de cada um deles, haja vista a necessidade de
acompanhamento especializado com profissionais de distintas categorias,
para ter capacidade de atender a todos de forma salutar.

Pessoas com TEA requerem servicos que disponham de atendimentos
acerca da completude dos individuos e suas demandas, cuidados que
promovam a sua habilitacdo/reabilitacdo e inclusdo social, atencdo com
relacdo as possiveis comorbidades, além de suporte para seus familiares. O
impacto do Espectro sobre a rede de saude é vultoso, havendo necessidade
de investimento em sua atencao.

Atendimentos ineficazes e sem respaldo cientifico resultam em uma
iminente sobrecarga dos servicos, dada a perspectiva de identificacdo de
novos casos, provocando um aumento na demanda por atendimento. Ainda,
0S prejuizos se estendem para o0s proprios danos causados as pessoas com
TEA e seus familiares, que sofrem com a falta de atendimento adequado.

Estatisticas do 6rgdo de saude Centers for Disease Control and Prevention
(CDC) demonstraram um salto significativo quanto aos casos de TEA desde o
ano de 2020, um caso a cada 36 criangas. A divulgagdo ocorreu no ano
vigente, com dados que séo publicados pelo menos trés anos apds a coleta.

Ainda de acordo com CDC, varia¢gbes do Espectro na populacéo brasileira é

realidade para cerca de 6 milhdes de autistas.
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O nuamero crescente de pessoas diagnosticadas com TEA requer atengéo
e cuidado na aplicacao de politicas publicas, conscientizacdo por parte dos
envolvidos neste processo e a implementacdo de uma abordagem
multiprofissional e baseada em evidéncias, garantindo a efetividade e
qualidade no atendimento e na legitima promoc¢ao de saude, ndo ocasionando
prejuizos a rede de atendimento, pessoas com TEA, seus familiares e
profissionais.

A Convencgéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia aponta, em
seu Artigo 25: “[...] as pessoas com deficiéncia tém o direito de gozar do estado
de salde mais elevado possivel, sem discriminacdo baseada na deficiéncia.
[...] assegurar as pessoas com deficiéncia 0 acesso a servicos de saude,
incluindo os servigos de reabilitagdo [...]". Ainda concernente a Convencao, em
seu Artigo 26, quanto a habilitacdo e reabilitacdo, discorre sobre medidas
efetivas e apropriadas para possibilitar que as pessoas com deficiéncia
conquistem e conservem o maximo de autonomia e plena capacidade fisica,
mental, social e profissional, bem como plena inclusdo e participagcdo em todos
0S aspectos da vida, com a organizagdo, fortalecimento e ampliacdo de
servigos e programas completos de habilitagao e reabilitagdo, particularmente
nas areas de saude.

Identificado através do trabalho exercido pela AMDE, uma vasta lista de
espera com pessoas aguardando por atendimento especializado. Isso
evidencia, seguramente, a necessidade de seguimento das acdes propostas,
gue atendem a demanda expressa.

Os efeitos provocados com a aplicacdo do projeto serdo de grande
repercussao, visto que € fomentado o desenvolvimento integral da pessoa com
TEA, de acordo com as perspectivas Unicas identificadas em cada caso. Ainda,
€ proporcionado suporte a familia e/ou responsaveis no decorrer de todo o
processo, fortalecendo-os e viabilizando mais uma vertente positiva de
cuidado, devido a utilizacdo de bases solidas na orientacdo para 0s mesmos.
Isso reflete, mais uma vez, em uma possibilidade aumentada de beneficios e

evolugao quanto aos casos.
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A combinacdo de habilidades e conhecimentos dos profissionais de
diferentes areas e dos envolvidos com seus distintos saberes, acarreta na
identificacdo e compreensdo ainda mais completa das caracteristicas da
manifestacdo do Espectro em cada pessoa atendida, além de seu ser integral,
como um todo, possibilitando a elaborac&o de um Projeto Terapéutico Singular
gue atenda suas necessidades de modo efetivo.

Todo esse conjunto proporciona mais eficacia ao tracar e alcancar metas
quanto aos casos, 0 desenvolvimento de habilidades importantes,
investigacdes com potencial de coleta de informagbes e dados significativos
para o trabalho necessario a se desempenhar junto ao publico alvo e
implicados no processo.

E compreendida uma melhora na qualidade de vida, minimizando cada vez
mais tudo aquilo que promova ou pode causar o afastamento de atendimentos
sélidos e qualitativos as pessoas com TEA, ndo interrompendo o seguimento
de um processo seguro e eficaz, ou seja, baseado em evidéncias.

Dispde-se de eficiéncia e equidade no acesso a alta qualidade na atencéo
a pessoas com TEA, com atendimentos apropriados para as diferentes
demandas, pois consiste em considerar as singularidades e especificidades
envoltas em cada caso, tornando habil, apto, capaz, bem como recuperando
funcgdes e atividades que promovem a autonomia e disseminam possibilidades
as pessoas com TEA.

Além das implicacdes quanto a qualidade de cuidado aos pacientes
diretamente acompanhados pelo projeto, tem-se o aprimoramento da saude
das comunidades, da populacdo e demais profissionais, servicos e
equipamentos, com a formacdo de modelos produtivos e eficazes de
intervencdes. O beneficio é de promover a inclusdo e escusar com toda a
forma de exclusao direcionada as pessoas com TEA.

Especialmente para com os agentes envoltos ao cuidado das pessoas com

TEA, tem-se 0 aprimoramento da comunicacao interativa, com equipes que

exploram todos os aspectos do desenvolvimento e impactam, de maneira
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positiva, nos resultados comportamentais, educacionais, mentais e de saude

das pessoas com TEA.

Ainda, os impactos estdo envoltos a reducdo de custos relacionados a
prestacdo de servigcos de saude, visto que a existéncia de um equipamento
gue supra adequadamente as demandas referenciadas, fard com que demais
servicos nao apresentem sobrecarga quanto a falta de atendimento adequado
para o publico provisionado, em detrimento a sua capacidade de atendimento.

E provocado, mediante o desenvolvimento deste projeto, uma reflex&o

critica sobre o cuidado na salde das pessoas com TEA.

6. ETAPAS / FASES DE EXECUCAO

N° das Descricao das etapas Responsével Periodo de execuc¢éo
etapas
1 Apresentacdo de Plano de Trabalho Responséavel Técnico 1° més
para equipe do projeto do Projeto
2 Aquisicao dos materiais de consumo a Setor Financeiro Todos os meses de
serem utilizados no projeto vigéncia do projeto
3 Avaliacdo multidisciplinar para Equipe Multidisciplinar Quando houver
identificacdo de configuragéo de demanda de avaliagéo
atendimento
4 Atendimento Multidisciplinar Equipe Multidisciplinar Todos os meses de
Especializado vigéncia do projeto
5 Elaboracéo e avaliagdo de PTS Equipe Multidisciplinar Quando houver
demanda de
elaboracdo e avaliacao
6 Atencdo a familias e/ou responsaveis | Equipe Multidisciplinar Todos os meses de

vigéncia do projeto ou
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quando houver

necessidade

Articulacdo em Rede

Equipe Multidisciplinar

Todos os meses de
vigéncia do projeto ou
guando houver

necessidade

Reunido de Equipe

Equipe Multidisciplinar

Todos os meses de
vigéncia do projeto ou
guando houver

necessidade

Pagamento de pessoal

Setor Financeiro

Todos 0s meses de

vigéncia do projeto

10

Monitoramento (conforme previsto em
item 14. desta Proposta Técnica de
Trabalho)

Responséavel Técnico
do Projeto, Setor

Financeiro

Todos os meses de

vigéncia do projeto

7. PREVISAO DE INIICO E FIM DA EXECUCAO DO OBJETO

Infcio: 01/08/2024.

Fim: 31/12/2024.

8. MEDIDAS DE ACESSIBILIDADE

A acessibilidade arquiteténica diz respeito a concepcdo e ao design de

espacos fisicos de forma a torna-los acessiveis, seguros e acolhedores para

todas as pessoas, incluindo aquelas com necessidades especificas

relacionadas ao TEA, outras deficiéncias ou mobilidade reduzida e idosas.
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Esse tipo de acessibilidade visa promover a inclusdo, a autonomia e a
participacdo plena nos ambientes e nas atividades.

A AMDE conta com medidas importantes de acessibilidade que visam
garantir a participagéo mais efetiva das pessoas, para que possam se envolver
nas atividades desenvolvidas em seu espaco. As medidas de acessibilidade
encontradas na AMDE seguem listadas abaixo:

e I|dentificacdo de acessibilidade, com simbolo internacional de acesso
para areas reservadas para veiculo que conduzem ou sejam
conduzidos por pessoa com deficiéncia, area de embarque e
desembarque de passageiros com deficiéncia e sanitérios;

e Rampas, com acesso a entrada da instituicdo e acesso as salas;

e Corrimao junto a rampa de entrada;

e Banheiro adaptado com espaco de circulacdo e barras de apoio;

e Area de circulacdo e manobra para pessoas com deficiéncia ou
mobilidade reduzida;

e Identificacdo de saidas de emergéncia;

e Macanetas do tipo alavanca;

e Sinalizagéo e informag&o com sinais de localizagao.

Sa8o0 essas medidas essenciais para promover mais igualdade de

oportunidades, a inclusdo e o respeito pelos direitos das pessoas com TEA,
outras deficiéncias e idosas ou com mobilidade reduzida, permitindo-lhes viver

com dignidade e patrticipar efetivamente da sociedade.

9. OBJETIVOS GERAIS E ESPECIFICOS

A. OBJETIVOS GERAIS

Promocéo de saude, bem-estar, qualidade de vida e inclusdo para pessoas
com TEA.
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B. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Prestar atendimento multidisciplinar especializado para pessoas com
TEA.

e Identificar as potencialidades e as necessidades dos pacientes.

e Realizar o planejamento da habilitacdo/reabilitacdo de modo
personalizado.

e Definir os objetivos terapéuticos e as indicagdes do uso de recursos e
atividades/metodologias terapéuticas a serem adotadas no cuidado dos
casos.

e Prover assisténcia para habilitacdo e reabilitacdo de acordo com as
demandas apresentadas.

e Promover o acompanhamento, monitoramento e avaliacao de todos os

casos atendidos.

10. LOCAL DESTINADO A EXECUCAO DO AJUSTE

Rua Humberto de Campos, n°® 541 — Galpao Rosa Maria Oliveira, n° 343 —
Jardim Zulmira — Sorocaba/SP.

11. VOLUME DE SERVICOS PACTUADOS

30 vagas.

12. RECURSOS HUMANOS
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Jornada de Horarios de Forma de
Cargo Qtd. Escolaridade trabalho inicio e fim contratacao
(mensal e dajornada admitida
semanal) diaria
Monitor 2 Ensino Médio | 40h semanais 8h as 17h CLT
Completo / 180h (seg. a sex.)
mensais
Auxiliar de 1 Ensino 40h semanais 8h as 17h CLT
Servicos Gerais Fundamental / 180h (seg. a sex.)
Completo mensais
Educador Fisico 1 Ensino 20h semanais 8h as 17h Horista
Superior / 90h mensais | (seg. e sex.)/
Completo 8h as 12h
(qua.)
Musicista 1 Ensino 24h semanais 8h as 17h Horista
Superior / 108h (ter., qua. e
Completo mensais qui.)
Nutricionista 1 Ensino 8h semanais/ | 13has 17h Horista
Superior 36h mensais (ter.)/ 8h as
Completo 12h (qui.)
Psicopedagogo 1 Ensino 30h semanais 9h as 15h CLT
Superior / 135h (seg. a sex.)
Completo mensais
Supervisor 1 Ensino 40h semanais 8h as 17h CLT
Administrativo Superior / 180h (seg. a sex.)
Completo mensais
Supervisor de 1 Ensino 40h semanais 8h as 17h CLT
Projetos Superior / 180h (seg. a sex.)
Completo mensais
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13. RECURSOS MATERIAIS NECESSARIOS

O atendimento multidisciplinar especializado para pessoas com TEA requer
uma variedade de recursos materiais para oferecer suporte abrangente e
eficaz. Dentre eles se destacam os seguintes:

Copa e Cozinha: Bandeja de refeitério, jarra de &agua, canecas, jogo
americano, pano de prato, copos, pratos, talheres, tigelas, escorredor de
pratos, copos e talheres, entre outros.

Equipamentos Especializados: Equipamentos especificos para terapias,
como brinquedos sensoriais, bolas de pilates, trampolins, pesos terapéuticos
e outros dispositivos de apoio.

Materiais Educativos/Terapéuticos: Livros, jogos, quebra-cabecas,
materiais de arte, material sensorial, materiais de escrita adaptados e outros
recursos didaticos e terapéuticos adaptados as necessidades e habilidades
das pessoas com TEA.

Materiais de Expediente: Agenda, borracha, caderno, caneta, cola,
corretivo, envelope, extrator de grampos, grampeador, grampos, lapis, livros
de ata, papéis, pastas em geral, tesoura e afins, para apoiar o desenvolvimento
e o trabalho do servico, ajudando a criar um ambiente estruturado e
organizado.

Recursos Tecnoldgicos: Computadores, tablets, aplicativos especificos
para TEA e outras tecnologias assistivas que possam apoiar o aprendizado e
0 desenvolvimento das pessoas com TEA.

Suprimentos de Limpeza, Higiene e Seguranca: Produtos de limpeza e
higiene, materiais de protecéo individual (luvas) equipamentos de seguranca
(extintores de incéndio) e outras medidas para garantir um ambiente seguro e
saudavel para as pessoas com TEA e os profissionais que as atendem.

Esses sdo alguns dos recursos materiais necessarios para prestar
atendimento multidisciplinar especializado para pessoas com TEA. E

importante adaptar e personalizar esses recursos de acordo com as
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necessidades especificas de cada pessoa e oferecer um ambiente acolhedor,
seguro e estimulante para promover o desenvolvimento e o bem-estar das

pessoas com TEA.

14. FORMAS EMPREGADAS PARA A FISCALIZACAO

A fiscalizacdo de um projeto requer uma abordagem abrangente e proativa,
envolvendo monitoramento regular, andlise critica, comunicacéo eficaz e acao
oportuna para garantir 0 sucesso e a entrega bem-sucedida dos resultados
planejados.

Os procedimentos de fiscalizacdo realizados pela Organizacdo
contemplarao:

I.  Acompanhamento das ac¢fes do projeto, continuamente.

lI.  Reunido de monitoramento junto a equipe do projeto, com a revisao do
progresso da proposta implicada ao plano, efetivada bimestralmente.

lll. Estratégias de avaliacdo dos servicos junto aos usuarios,
trimestralmente.

IV.  Envio mensal de producéo da andlise da execucao do objeto em relacdo
ao termo pactuado, respectivo plano de trabalho, despesas previstas e
normas que regulamentam a matéria (prestacdo de contas),
mensalmente.

Essas se configuram como atividades essenciais para garantir que o
trabalho seja realizado conforme planejado, dentro do orgamento estabelecido

e dentro do prazo definido.

15. ACOES INDISPENSAVEIS

A efetivacdo de um projeto voltado para o atendimento especializado das

pessoas com Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) requer uma
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abordagem abrangente e cuidadosa, considerando as necessidades
especificas desse grupo. Para isso, alguns aspectos sédo abordados, descritos
a sequir:

Acessibilidade Atitudinal: Refere-se a disposicdo e a atitude das pessoas
em relagdo a incluséo e a aceitacdo das diferencas, promovendo um ambiente
acolhedor e respeitoso para todos.

A acessibilidade atitudinal no atendimento a pessoas com TEA e seus
familiares envolve uma mudanca de mentalidade e a adocéo de atitudes e
praticas que promovam a incluséo, o respeito e a valorizacdo da diversidade.
Essa abordagem é essencial para criar um ambiente acolhedor e acessivel,
onde todas as pessoas possam se sentir aceitas e respeitadas.

Acessibilidade Metodoldgica: Refere-se a adocdo de abordagens e
estratégias que levem em consideracdo as necessidades individuais,
preferéncias e caracteristicas especificas das pessoas com TEA, a fim de
promover uma participacdo mais eficaz e significativa em diferentes contextos.

A acessibilidade metodologica no atendimento a pessoas com TEA envolve
a adocdo de abordagens flexiveis, centradas na pessoa e sensiveis as suas
necessidades individuais. Ao reconhecer e valorizar a diversidade de
habilidades e preferéncias, podemos criar ambientes inclusivos e promover
uma participagdo mais significativa e satisfatoria para todos.

Acessibilidade Programética: Refere-se aimplementacéo de praticas que
garantam O acesso equitativo ao servico e recursos adequados as
necessidades dessas pessoas. Ela visa promover a inclusdo e a participacao
plena.

A acessibilidade programatica requer o desenvolvimento e a
implementacédo de praticas que promovam a inclusdo, a equidade e o0 acesso
igualitério ao servico e recursos adequados as suas necessidades individuais.
Essa abordagem é fundamental para garantir que todas as pessoas tenham a
oportunidade de alcancar seu pleno potencial e participar plenamente da

sociedade.
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Acessibilidade Instrumental: Refere-se a disponibilidade e ao uso de
recursos, ferramentas e tecnologias que facilitam a interacdo, a comunicacao
e 0 acesso ao servico e informacdes. Esses recursos sao projetados para
atender as necessidades especificas das pessoas com TEA e ajudar a
promover sua inclusdo e participacdo em diversos ambientes e atividades.

A acessibilidade instrumental no atendimento a pessoas com TEA envolve
0 uso de recursos, ferramentas e tecnologias projetados para atender as suas
necessidades especificas, promovendo sua inclusdo, autonomia e
participacdo em diversos aspectos da vida cotidiana. Esses recursos sao
essenciais para apoiar o desenvolvimento e o bem-estar das pessoas com
TEA e ajudar a criar ambientes mais acessiveis e inclusivos para todos.

Acessibilidade nas Comunicacfes: Refere-se a adocao de estratégias e
praticas que facilitam a compreensdo mutua, promovem a interacdo
significativa e respeitam as diferentes formas de comunicacdo das pessoas
com TEA e seus familiares. Essa acessibilidade é crucial para garantir que
todos tenham acesso a informacéo e participem plenamente das interacdes e
atividades.

A acessibilidade na comunicacdo envolve a adocdo de estratégias e
praticas que reconhecam e respeitem as diferentes formas de comunicacéo e
promovam a compreensao mutua e a interacao significativa. Essa abordagem
contribui para criar ambientes mais inclusivos, onde todas as pessoas se

sintam valorizadas e compreendidas.

Sorocaba, 11 de abril de 2024.

José Osvaldo Gongcalves

Presidente - AMDE
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