
PLANO DE TRABALHO

INSTITUIÇÃO PROPONENTE

Número do PT:

Órgão/Entidade: AMDE ASSOCIACAO AMIGOS DOS DEFICIENTES

CNPJ: 04.605.411/0001-61

CNES: 

Endereço: Rua Rosa Maria de Oliveira, 343

Município: Sorocaba CEP: 18061030

Telefone: (15) 3211-1955

E-mail: associacaoamde@hotmail.com

CPF Representante Legal RG Cargo Email

010.032.358-83
 

José Osvaldo Gonçalves 8.391.873-5
Superior Incompleto
 

joseosvaldo50@hotmail.com
 

GESTOR DO CONVÊNIO

CPF RG Nome do Gestor Cargo E-mail

365.776.578-66 405671854
Camila Fernanda
Ramos Canduzin

Supervisão
Administrativa

admamdesorocaba@gmail.com

RECEBIMENTO DO RECURSO

Banco: Banco do Brasil Agência: 6962-0 Número: 43404-3

Praça de Pagamento:

Declaramos que esta Conta Corrente será exclusiva para o recebimento do recurso e pagamento das despesas neste
convênio.

CONTEXTO DA INSTITUIÇÃO PROPONENTE

Missão da Instituição:

Ofertar atendimento terapêutico especializado à pessoas com TEA, com excelência e aprimoramento 

contínuo, nas áreas de saúde, educação e assistência social, de forma intra e intersetorial, visando 

garantir os direitos das pessoas com TEA.

Histórico da Instituição:

A Associação Amigos dos Deficientes (AMDE) está localizada no Município de Sorocaba, é entidade 

de caráter assistencial sem fins lucrativos, mantenedora do Centro de Excelência em Autismo e foi 

idealizada por um pai de um jovem com Transtorno do Espectro Autista (TEA), que, ao identificar o 

cenário vivenciado por diversas famílias, sendo este semelhante ao que passara há mais de 30 anos 
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atrás, decidiu por se reunir com seus familiares e amigos com o propósito de fundar uma Associação 

especializada no atendimento as pessoas com TEA e, esmeradamente, ofertando atenção as famílias 

que se deparavam com as dificuldades de acesso a serviços especializados e suporte adequado aos seus 

filhos, desde os primeiros anos de vida. 

Em outubro de 2010, iniciaram-se os trabalhos com 11 famílias das pessoas com TEA que 

aguardavam por atendimento especializado na cidade de Sorocaba. Os atendimentos foram 

principiados por intermédio do planejamento e formalização de visitas domiciliares realizadas por uma 

profissional da psicologia e enfermagem. A necessidade de atendimento aos familiares se tornava cada 

vez mais evidente, dadas as atribulações enfrentadas nos cenários socioeconômicos, psicológicos e de 

acesso aos serviços e informações referente aos direitos e cuidados adequados a pessoa com TEA, em 

que permaneciam em filas de espera (sem grandes perspectivas) para concretização dos atendimentos, 

enquanto enfrentavam julgamentos, discriminação e exclusão social. 

Hodiernamente, a AMDE conta com a perspectiva de ofertar atendimento de maneira gratuita, ou seja, 

atendimento ao público alvo não pagante, para 84 crianças, adolescentes, jovens e adultos com 

Transtorno do Espectro Autista (TEA) residentes no município de Sorocaba e adjacências, por meio de 

atendimentos multidisciplinares especializados entre moldes sólidos, científicos e baseados em 

evidência. 

A equipe da AMDE é composta por 40 profissionais, dentre eles psicólogos, terapeutas ocupacionais, 

fonoaudiólogos, fisioterapeutas, pedagogos, educador físico, nutricionista, musicista, além de oferecer 

atendimento de médico com título de especialidade em psiquiatria e médicos residentes, serviços de 

enfermagem com enfermeiro e técnicos de enfermagem e assistência prestada por parte do assistente 

social. São ofertados atendimentos terapêuticos especializados de acordo com cada categoria 

profissional, avaliações, atividades recreativas, inclusão social, caminhadas, oficinas terapêuticas e 

orientação para familiares e responsáveis. 

A assistência multidisciplinar à pessoa com TEA é fundamental para promoção de sua qualidade de 

vida, além de direito assegurado nacional e internacionalmente. O acompanhamento prestado a pessoa 

com TEA é personalizado, em conformidade com as necessidades e progressos de cada indivíduo. 

Os impactos causados pelo trabalho concebido por intermédio da Associação, seus profissionais e 

parceiros é indubitável, com pelo menos 200 pessoas aguardando em fila de espera para receber o 

atendimento especializado. Isso demonstra a necessidade em prosseguir e até mesmo ampliar os 

projetos e as ações empregadas, em virtude da vasta demanda por atendimento e atenção especializada 
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ao público TEA.

QUALIFICAÇÃO DO PLANO DE TRABALHO

Objeto: Custeio - Folha de pagamento, Custeio - Material de consumo, Custeio - Prestação de serviço

Detalhamento do Objeto - Itens: 

Descrição do Item Quantidade Itens Valor Unitário (R$) Valor Total (R$)

Aquisição de Material de Consumo 12 R$ 2.999,71 R$ 35.996,52

Aquisição de Material de Consumo - Escritório,
Papelaria e Impressos

12 R$ 1.200,00 R$ 14.400,00

Aquisição de Material de Consumo - Limpeza 12 R$ 1.542,86 R$ 18.514,32

Folha de Pagamento de Pessoal - Outros
(Especificar no Plano de Trabalho)

12 R$ 50.325,43 R$ 603.905,16

Prestação de Serviços - Outros (Especificar no
Plano de Trabalho)

12 R$ 15.620,00 R$ 187.440,00

Totais 60 R$ 71.688,00 R$ 860.256,00
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Objetivo: 

Realizar atendimento especializado à 58 pacientes com Transtorno do Espectro Autista (TEA), através 

de terapias efetivadas por equipe multidisciplinar de forma interdisciplinar, respeitando as 

necessidades e singularidade, por meio de Projeto Terapêutico Singular (PTS), visando o 

desenvolvimento e autonomia dos atendidos, promovendo assim melhora da qualidade de vida dos 

pacientes e familiares, juntamente com a Rede Intersetorial de Cuidado. 

Através da prestação de serviço quanto ao atendimento especializado e multidisciplinar exclusivo a 

pessoas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), contando com a equipe mínima para a 

manutenção do atendimento de 58 (cinquenta e oito) pacientes, de acordo com a legislação vigente.

Justificativa: 

Atualmente a instituição oferece atendimento para 84 pacientes, sendo que 58 deles são do convênio 

em regime parcial. O restante de 26 pacientes, o atendimento é oferecido com recursos oriundos

de outras fontes, tais como parcerias municipais, emendas, arrecadações, doações e afins. Para

que o trabalho seja executado com excelência, a instituição conta com uma gama de

profissionais, treinados e qualificados, pagos pelo convênio e por outros recursos.

A planilha de profissionais contratados para o atendimento dos 58 pacientes está nomeada como 

“EQUIPE CONVÊNIO - 58 PACIENTES”. A planilha de profissionais contratados no regime PJ 

(Pessoa Jurídica) está nomeada como “PLANILHA PESTAÇÃO DE SERVIÇO”. A planilha de

profissionais contratados para os 26 atendimentos que excedem o convênio está anexa e nomeada

como “EQUIPE EXTRA CONVÊNIO - 26 PACIENTES”.

Nossa equipe está formada e trabalha em prol dos atendidos desde o início do convênio, em que a 

cotação de profissionais em RH será utilizada para os casos de pedido de demissão e desligamentos, 

por vagas que são rotativas e se torna necessário essa cotação de profissionais para substituição.
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Motorista: Essa função é imprescindível para que o nosso trabalho, gere frutos de evolução, em

especial pós pandemia, quando vieram à tona as dificuldades das famílias nas aplicações em casa, 

quanto as técnicas usadas em atendimento clínico, o que levou os profissionais da AMDE até as 

residências, para que haja aplicações in loco, rotina e dia-a-dia da vivência familiar.

Acompanhamentos em consultas médicas e odontológicas, sabendo que o público que

atendemos oferece resistência em determinados procedimentos.

Fonoaudiologia: Esta se refere a uma categoria profissional em falta no mercado de trabalho, 

especialmente com o aumento de clínicas na região, o que raciona o número de profissionais 

disponíveis, diminuindo as possibilidades de contratação. A falta ainda é maior quando consideramos 

profissionais qualificados para aplicação das técnicas e estratégias envoltas ao atendimento 

especializado as pessoas com TEA (ABA), sendo assim, o atrativo para recrutar profissionais se torna 

o salário, bem como os benefícios que o contratante oferece. Ainda, houve um aumento significativo 

da demanda por Fonoaudiólogo, levando em consideração a demanda apresentada por parte do próprio 

público atendido, com atenção a autistas não verbais e suas formas de expressão. A carga horária do 

Fonoaudiólogo em Regime de Trabalho PJ será de 30 horas semanais, além da previsão de 

profissionais contratados CLT.

Terapia Ocupacional: O Terapeuta Ocupacional é uma categoria profissional em falta no mercado de 

trabalho, solicitada em tantos outros serviços na Rede. A falta ainda é maior quando consideramos 

profissionais qualificados para aplicação das técnicas e estratégias envoltas ao atendimento 

especializado as pessoas com TEA (ABA, Integração Sensorial), sendo assim, o atrativo para recrutar 

profissionais se torna o salário, bem como os benefícios que o contratante oferece. A carga horária do 

Terapeuta Ocupacional em Regime de Trabalho PJ será de 20 horas semanais, além da previsão de 

profissionais contratados CLT.

Local: Galpão Rosa Maria Oliveira, 343 - Jardim Zulmira - São Paulo - CEP 18.061-000

Observações: 

Conforme norma trabalhista, a alimentação no local, será fornecida como contrapartida da instituição 

(Convenção Coletiva Trabalhista 2022-2024).

METAS A SEREM ATINGIDAS
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Metas Qualitativas:

Descrição da Meta: Realizar Projeto Terapêutico Singular de 58 usuários.

Ações para Alcance:

Desenvolver com o paciente habilidades nas atividades de vida diária, tais
como: higiene, alimentação, exercícios físicos e lazer, de forma a aumentar a
interação social, comunicação e comportamento, visando à melhoria em sua
socialização, seu desenvolvimento psicossocial, autocuidado e autonomia,
sendo respeitado a singularidade de cada um e o cuidado em rede.

Situação Atual: Mantendo Projeto Terapêutico Singular de 58 usuários.

Situação Pretendida:
Elaborar o Projeto Terapêutico realizando a discussão periódica, com
alterações de acordo com a demanda do usuário.

Indicador de Resultado: Nº de Projetos Terapêuticos Singulares construídos.

Fórmula de Cálculo do Indicador: 58 pacientes X 1.

Fonte do Indicador: Planilha de metas qualitativas preenchidas de acordo com o construído.

Descrição da Meta: Realizar evolução semestral de 58 usuários.

Ações para Alcance:

A AMDE tem como plano de ação coletivo que envolve a atuação de equipe
multidisciplinar, que trabalhará funções variadas de cada indivíduo, como
linguagem, comunicação, desenvolvimento motor, percepção sensorial,
sociabilização, comportamento, visando o desenvolvimento da autonomia dos
pacientes. Avaliação da evolução para adquirir o máximo de independência
possível desses pacientes.

Situação Atual: Realizando a evolução semestral de 58 usuários.

Situação Pretendida: Apresentar relatório da evolução semestral de 58 pacientes.

Indicador de Resultado: Nº de avaliações periódicas realizadas semestral.

Fórmula de Cálculo do Indicador: 58 X 2.

Fonte do Indicador:
Planilha de metas qualitativas preenchidas de acordo com as evoluções
semestrais realizadas.

Descrição da Meta:
Aplicar métodos que cada usuário demande de acordo com “Protocolo do
Estado de São Paulo de Diagnóstico, Tratamento e Encaminhamento de
Pacientes com Transtorno do Espectro Autista (TEA)”.

Ações para Alcance:

Utilizando a aplicação da ATEC - Autism Treatment Evaluation Checklist ou
Checklist de avaliação do tratamento do autismo - no momento inicial e a cada
6 meses. Sempre que indicado métodos validados, tais como PECS (Sistema
de Comunicação por Troca de Imagens), ABA (Análise Aplicada do
Comportamento) ou TEACCH (Tratamento e Educação para Autistas e
Crianças com Déficits relacionados com a Comunicação), sem prejuízo de
outras técnicas que se façam necessárias no contexto de cada caso e família.
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Situação Atual:
Aplicando as técnicas de acordo com a necessidade de cada um dos 58
usuários.

Situação Pretendida:
Manter a aplicação das técnicas de acordo com a necessidade de cada um
dos 58 usuários.

Indicador de Resultado:
Nº de usuários atendidos e técnicas aplicadas, que comprovem que a entidade
seguiu o protocolo do Estado de São Paulo.

Fórmula de Cálculo do Indicador: 58 X 4.

Fonte do Indicador: Planilha de metas qualitativas com o método utilizado a cada usuário.
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Metas Quantitativas:

Descrição da Meta:
Realizar 58 atendimentos/mensais de pacientes com Transtorno do
Espectro Autista (TEA) em período parcial.

Ações para Alcance:

Prestar assistência aos pacientes provindos dos municípios da RAS 8 com
regulação do DRS XVI Sorocaba, disponibilizando equipe técnica
multidisciplinar,exigida em Resolução vigente, através da contratação
pessoal, serviços e aquisição dos materiais necessários.

Situação Atual:
Ofertando 58 vagas em regime parcial de atendimento para pacientes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), da região de Sorocaba.

Situação Pretendida:
Manter 58 atendimentos/mensais em regime parcial de pacientes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Indicador de Resultado:
Nº de atendimentos por município, tempo de permanência e total de
paciente-dia.

Fórmula de Cálculo do Indicador: 58 pacientes X hora de atendimento X 4,5 semanas.

Fonte do Indicador: Planilha de metas quantitativas de acordo com os relatórios de frequência.

Descrição da Meta:

Implementar ações da linha de cuidado para 58 assistidos da rede de atenção
de cuidados à pessoa com deficiência no SUS inclusive para a pessoa com
Transtorno do Espectro Autista. Trabalhando de forma compartilhada com o
CAPS, UBS ou outro serviço de referência dos 58 usuários.

Ações para Alcance:

Criação de linhas de cuidados com delineamentos dos serviços de acordo com
as necessidades de saúde e das complexidades da atenção e pactuar ações,
garantindo da inter setorialidade, promovendo a construção do território da
rede TEA através de reuniões. Realizando discussões com os serviços de
referência Municipais (CAPS, UBS e outros), assim como também com os 48
municípios que compõe a RAS 8, promovendo atendimentos compartilhados
em Rede.

Situação Atual:

Alinhando tentativas ações da linha de cuidado aos 58 pacientes, da rede de
atenção de cuidados a pessoa com deficiência no SUS inclusive para a
pessoa com Transtorno do Espectro Autista. Realizando tentativas de
aproximação com a rede e serviços de referência dos 58 usuários.

Situação Pretendida:

Manter a linha de cuidado da rede de atenção de cuidados a pessoa com
deficiência no SUS inclusive para a pessoa com Transtorno do Espectro
Autista. Aperfeiçoamento de ações e serviços de saúde. Promovendo
discussões periódicas, trabalhando com os serviços Municipais de referência
dos 58 usuários, buscando formalizar parcerias com os demais municípios da
RAS 8, através das reuniões de matriciamento, discutindo conjuntamente os
encaminhamentos que devem ser feitos.

Indicador de Resultado:
Nº de participação em reunião da rede (CIR, SES, AB/matriciamento e outros)
e o Nº de usuários encaminhados para discussão com os CAPS, UBS e outros.
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Fórmula de Cálculo do Indicador: 58 X 1.

Fonte do Indicador:
Planilha de metas quantitativas, atas e listas de presença e de acordo com os
encaminhamentos realizados aos CAPS, UBS e outros.
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ETAPAS OU FASES DE EXECUÇÃO

Ordem Etapa
Duração da execução (em

dias)
Descrição

1
Cotação de Material de
Consumo - Pedagógico

7
Cotação de material de
consumo pedagógico e lúdico.

2
Aquisição de Material de
Consumo - Pedagógico

12
Aquisição de Material de
Consumo pedagógico e
lúdico.

3

Cotação de Material de
Consumo -
Escritório,Papelaria e
Impressos

7
Cotação de material de
consumo, materiais de
escritório e papelaria.

4

Aquisição de Material de
Consumo -
Escritório,Papelaria e
Impressos

12
Aquisição de Material de
Consumo Escritório e
Papelaria.

5
Cotação de Material de
Consumo - Limpeza

7
Cotação de Material de
Consumo - Limpeza e
higiene.

6
Aquisição de Material de
Consumo - Limpeza

12
Aquisição de Material de
Consumo - Limpeza e
higiene.

7
Pagamento de Pessoal e
Encargos

12

Pagamento de recursos
humanos em regime CTL
para atendimento terapêutico
especializados a pessoas
com TEA.

8
Contratação de Prestação de
Serviço

12

Contratação de Prestação de
Serviço Pessoa Jurídica -
Fonoaudiólogo e Terapeuta
Ocupacional

PLANO DE APLICAÇÃO DE RECURSOS FINANCEIROS

Ordem Tipo Objeto Item Especificação Proponente % Concedente %

1
Custeio -
Material de
consumo

Aquisição de
Material de
Consumo

MATERIAL
PEDAGOGICO

0,00 0,00% 35.996,52 4,18%

2
Custeio -
Material de
consumo

Aquisição de
Material de
Consumo -
Escritório, Papelaria
e Impressos

material de
escritorio

0,00 0,00% 14.400,00 1,67%
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Ordem Tipo Objeto Item Especificação Proponente % Concedente %

3
Custeio -
Material de
consumo

Aquisição de
Material de
Consumo - Limpeza

material de
limpeza

0,00 0,00% 18.514,32 2,15%

4
Custeio -
Folha de
pagamento

Folha de
Pagamento de
Pessoal - Outros
(Especificar no
Plano de Trabalho)

funcionarios 0,00 0,00% 603.905,16 70,20%

5
Custeio -
Prestação de
serviço

Prestação de
Serviços - Outros
(Especificar no
Plano de Trabalho)

PJ 0,00 0,00% 187.440,00 21,79%

Total: R$ 0,00 0,00% R$ 860.256,00 100,00%
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1. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
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Nº Parcela Valor Parcela % Proponente % Concedente %
Total de

Desembolso

1 71.688,00 8,33 0,00 0,00 71.688,00 8,33 71.688,00

2 71.688,00 8,33 0,00 0,00 71.688,00 8,33 71.688,00

3 71.688,00 8,33 0,00 0,00 71.688,00 8,33 71.688,00

4 71.688,00 8,33 0,00 0,00 71.688,00 8,33 71.688,00

5 71.688,00 8,33 0,00 0,00 71.688,00 8,33 71.688,00

6 71.688,00 8,33 0,00 0,00 71.688,00 8,33 71.688,00

7 71.688,00 8,33 0,00 0,00 71.688,00 8,33 71.688,00

8 71.688,00 8,33 0,00 0,00 71.688,00 8,33 71.688,00

9 71.688,00 8,33 0,00 0,00 71.688,00 8,33 71.688,00

10 71.688,00 8,33 0,00 0,00 71.688,00 8,33 71.688,00

11 71.688,00 8,33 0,00 0,00 71.688,00 8,33 71.688,00

12 71.688,00 8,33 0,00 0,00 71.688,00 8,33 71.688,00

Valor Total 860.256,00 100,00 0,00 0,00 860.256,00 100,00 860.256,00

1. PREVISÃO DE EXECUÇÃO

Início: A partir da data de assinatura do Ajuste:

Término: Vigência do Ajuste

2. RESPONSÁVEIS PELA ELABORAÇÃO DESTE PLANO

CPF Nome RG Cargo E-mail

451.370.698-84
Caroline Estevão
Grusca

445865350 Enfermeira RT coordenacao@amdesorocaba.com

ASSINATURAS DIGITAIS

Documento assinado digitalmente pela(s) pessoa(s) abaixo, conforme Decreto Federal 8.539 de 08/10/2015.
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Assinado com senha por: JOSÉ OSVALDO GONÇALVES - 31/10/2023 às 16:57:10
Documento N°: 064113A2723627 - consulta é autenticada em: 
https://demandas.spsempapel.sp.gov.br/demandas/documento/064113A2723627
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